Regulamin wycieczek lub imprez
dla uczniow Szkoly Podstawowej im. mjr. Henryka Dobrzanskiego
»Hubala’ w Jankowej

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie
warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516),

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 stycznia 1997 r. w
sprawie warunkow, jakie musza spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
szkolnej, a takze jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz.67 ze zm.),

3. Rozporzadzenie Rady Ministra z dn. 6 maja 1997 roku w sprawie okreslenia warunkéw
bezpieczenstwa osob przebywajacych w goérach, ptywajacych, kapigcych si¢ 1 uprawiajacych
sporty wodne ( Dz. U. Nr 57, poz. 358 ze zm.),

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 31 grudnia 2002 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z
2003 Nr 6, poz. 69 ze zm.),

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22 wrze$nia 2005 r.
w sprawie wzoru formularza listy podrazajacych dla wycieczek w Unii Europejskiej (Dz. U.
188 poz. 1582).
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1.0rganizacja i program wycieczek lub imprez powinny by¢ dostosowane do wieku,
zainteresowan 1 potrzeb ucznidow, ich stanu zdrowia, sprawno$ci fizycznej, stopnia
przygotowania i umiejetnosci.

2.Wycieczki 1 inne formy turystyki sg integralng formg dziatalno$ci wychowawczej

i dydaktycznej szkoty.

3.Przy organizowaniu i przeprowadzaniu wycieczek wspoldziataja nauczyciele, rodzice

i uczniowie oraz podmioty, ktorych przedmiotem dziatalno$ci jest krajoznawstwo i turystyka.
4.0Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ nastepujacych formach:

a). wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupehienia
obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw
pokrewnych,

b). wycieczki krajoznawcze - turystyczne, ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych - zwane dalej ,,wycieczkami",
c).imprezy krajoznawcze - turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

d).wycieczki turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udziat wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiej¢tnosci specjalistycznych, w tym
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem,

e).wycieczki wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoly zimowe, szkoty ekologiczne - zwane dalej ,,imprezami".
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1. Organizacja i program wycieczki powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan

1 potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania

1 umiejetnosci specjalistycznych. Obowigzkiem organizatora jest sprawdzenie stanu zdrowia
i umiejetno$ci ucznidw, wymaganych podczas wycieczki.

2. Dla uczniéw powinny by¢ organizowane przede wszystkim wycieczki przedmiotowe,
krajoznawcze - turystyczne na terenie macierzystego wojewodztwa, regionu geograficzno -
turystycznego i kraju.

3. W wycieczkach turystyczno - krajoznawczych nie mogg bra¢ udziatu uczniowie,

w stosunku do ktorych istnieja przeciwwskazania lekarskie.

4. Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga bra¢ udziat
w wycieczkach i1 imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewnic¢ im
warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych z rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci.
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1. Wycieczka musi by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym i
organizacyjnym, a takze omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie: celu wycieczki,
trasy, zwiedzanych obiektoéw, harmonogramu i regulaminu zachowania uczniéw podczas
wycieczKi.

2. Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkote, list¢ uczniow oraz imiona

1 nazwiska kierownika i opiekunow zawiera karta wycieczki, ktora zatwierdza dyrektor .

3. Wzor karty wycieczki stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

4. Przygotowujac wycieczke nalezy:

a).okresli¢ cele i zadania wycieczki,

b). wybra¢ teren, srodowisko i trasy,

c).wybrac obiekty bazy noclegowej, zywieniowej i transportu oraz je zarezerwowac,

d). przygotowa¢ dokumentacje:

— karte wycieczki - zatacznik nr 1

— regulamin wycieczki - zatacznik nr 2

— plan finansowy wycieczki - zatacznik nr 3

— liste uczestnikow z podaniem ich wieku 1 klasy ;

— zgode rodzicow na udziatl ucznia w wycieczce wraz z oswiadczeniem o stanie zdrowia
(nie dotyczy wycieczek przedmiotowych odbywajacych si¢ w ramach lekcji), zatacznik nr 4;
e). przeprowadzi¢ spotkanie informacyjne o imprezie.
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1. Organizator wycieczki zobowigzany jest do zapewnienia wlasciwej opieki i
bezpieczenstwa jej uczestnikom.

2. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo uczniéw podczas wycieczek jest
kierownik wycieczki oraz opiekunowie grupy. Opieka ich ma charakter ciagty.

3. Miejscem zbiorki uczniéw rozpoczynajacej i konczacej wycieczke jest plac szkolny.
W uzasadnionych przypadkach miejsce odbioru dziecka reguluje zgoda na udziat
dziecka w wycieczce.

4. Udzial uczniow w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych sie¢ w
ramach zaje¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicow lub opiekundéw prawnych,
ktorzy powinni przed jej rozpoczgciem pokry¢ koszty zwigzane z udziatem w niej ich
dziecka.

5. Opiekun wycieczki zobowigzany jest sprawdza¢ stan liczbowy uczniow przed
wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po



przybyciu do punktu docelowego.

6. Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

7. W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkole i placowkach publicznych.

8. Uczestnicy wycieczki 1 imprez powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow.

9. Na wycieczke nalezy zabra¢ dobrze wyposazong apteczke pierwszej pomocy.

10. Na wycieczke szkolna uczniowie mogg zabra¢ telefony komoérkowe, jednak po
stwierdzeniu niewlasciwego uzywania , kierownik wycieczki zabezpiecza telefon ucznia.

&5
1. Plan finansowy wycieczki zatwierdza dyrektor szkoty lub organizator.
2. Plan finansowy musi okresla¢ ogolny koszt wycieczki oraz przewidywane koszty
organizacyjne i programowe.
3. Rozliczenia wycieczki dokonuja osoby — uczestnicy wycieczki. Dowodami
finansowymi sg przede wszystkim imienne listy wptat oraz rachunki, faktury i bilety
wydawane przez uprawnione do tego rodzaju dziatalnosci podmioty gospodarcze.
4.Wycieczki finansowane moga by¢ ze sktadek uczniow, srodkow Rady Rodzicow lub
innych zrodet.
5.Rodzice ucznidéw biorgcych udzial w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia
zwigzanych z nig kosztéw, chyba ze udzial w imprezie moze by¢ sfinansowany z innych
zrodet.
6.Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nast¢pnie
deklaracje te wycofali zobowigzani sa do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.
7.Przedstawiciel Rady Klasowej Rodzicow odpowiada za terminowe uregulowanie
zobowigzan finansowych zwigzanych z wycieczka.
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1.Dyrektor, po konsultacji z organizatorem wycieczki wyznacza kierownika oraz opiekunow,
ktorych liczba uzalezniona jest od wieku i liczby uczestnikow, stopnia rozwoju
psychofizycznego, stanu zdrowia i ewentualnej niepetnosprawnosci osob powierzonych
opiece, a takze specyfiki zaj¢¢, imprez 1 wycieczek oraz warunkéw, w jakich beda sie
odbywa¢ (m.in. miejsce, rodzaj lokomocji).

2. Kierownikiem szkolnej wycieczki krajoznawcze - turystycznej moze by¢ wylacznie
nauczyciel zatrudniony w szkole.

3. Kierownikiem imprezy, o ktérej mowa w & 1 ust. 2, p. 3 moze by¢ nauczyciel posiadajacy
uprawnienia do kierowania tego typu formami dziatalnosci krajoznawczo — turystycznej.

4. Do podstawowych obowigzkow kierownika wycieczki nalezy:

a). opracowanie z udzialem uczestnikéw szczegdtowego programu i harmonogramu oraz
wypetnienie karty wycieczki,

b). opracowanie regulaminu wycieczki i zapoznanie z nim wszystkich uczestnikow,
c).zapewnienie warunkow do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz
sprawowanie nadzoru w tym zakresie,

d). zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow do ich
przestrzegania,

e).okreslenie zadan dla opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki

I bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki,

f).nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikow w niezbgdny, sprawny sprzet i ekwipunek oraz
apteczke pierwszej pomocy, organizacja transportu, wyzywienia i noclegow dla uczestnikow,



h).podziat zadan wsrdod uczestnikow,

i). przygotowanie planu finansowego wycieczki,

J). dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki,
K). podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe wycieczki po jej zakonczeniu.
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1. Opiekunami wycieczki sg nauczyciele szkoty podstawowe;.

2. Przy wyjsciu (wyjezdzie) z uczniami poza teren szkoty w obrebie tej samej miejscowosci
na wycieczki przedmiotowe lub krajoznawczo - turystyczne powinien by¢ zapewniony
przynajmniej jeden opiekun dla grupy 30 uczniow.
3. Przy wyjsciu (wyjezdzie) z uczniami poza miejscowosc, ktora jest siedzibg szkoty,
powinien by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy 15 uczniow.
4. Wycieczka w rejony powyzej 1000 m n.p.m. oraz w Parkach Narodowych musi by¢
prowadzona przez przewodnika z wlasciwymi kwalifikacjami.
5. Do podstawowych obowigzkéw opiekuna nalezy:
a). sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczestnikami wycieczki,

b) wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki,
c). nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

d). wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.

6.Miejscem zbidrki 1 powrotu uczestnikéw wycieczki/ imprezy jest Szkota Podstawowa
w Jankowej.
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1.Realizacja wycieczki powinna uwzglednia¢ nastgpujace wytyczne:

WYCIECZKA AUTOKAROWA/PKP

a). zajmowanie miejsca w $rodkach transportu powinno by¢ realizowane tak, aby
opiekunowie siedzieli przy drzwiach lub w skrajnych przedziatach PKP, z zastrzezeniem
petnienia dyzurow na Korytarzach;

b). autokar przewozacy uczestnikow wycieczek/imprez szkolnych musi by¢ oznakowany —
tablica ,,przewdz dzieci”;

C) przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg si¢ tam znajdowac¢ dodatkowe miejsca
do siedzenia;

d). postoje autokaru moga odbywac si¢ tylko na oznakowanych parkingach;

e). po kazdej przerwie w podrdzy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny dzieci;

f).obowigzkiem opiekunéw jest dopilnowanie dzieci w czasie jazdy(uczniowie nie moga
chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tylem, na oparciu, rzuca¢ §mieciami lub wyrzucac je przez
okno, itd.).

WYCIECZKA PIESZA

a). podczas pieszej wycieczki opiekun powinien posiada¢ mape terenu;

b). kolumna pieszych moze poruszac si¢ tylko prawg strong jezdni; liczba pieszych idacych
obok siebie nie moze przekracza¢ 4; dlugo$¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 m,
a odleglto$¢ miedzy kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 100m.



WYCIECZKA W GORY

a). wycieczki piesze lub narciarskie na terenach Goérskich, lezacych na obszarach parkow
narodowych i rezerwatow przyrody oraz lezacych powyzej 1000 m n.p.m., mogg prowadzic¢
wylgcznie gorscy przewodnicy turystyczni;

b).osoby uprawiajgce narciarstwo lub snowboard do ukonczenia 15 roku zycia s obowigzane
uzywac w czasie jazdy kaskow ochronnych;

c).wedrowke nalezy zaplanowac tak, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca noclegu.

WYCIECZKA ROWEROWA

a). zgodnie z przepisami o ruchu drogowym w kolumnie roweréw nie moze jechac¢ wigcej niz
15 osob;

b).w przypadku kilku grup odstepy migdzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200 metrow;
C).wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerowa;

d). tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;
e).uczestnicy powinni jecha¢ jeden za drugim, zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

f). uczestnicy powinni posiada¢ ubiér odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na glowe.

WYCIECZKA KWALIFIKOWANA

1.Imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne wymagaja od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejgtnosci specjalistycznych, w tym poslugiwania si¢
specjalistycznym sprzetem.

2. Kierownicy i opiekunowie wycieczek szkolnych oraz innych imprez turystyczno-
krajoznawczych zobowigzani sg do $cistego przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych,
sanitarno- epidemiologicznych oraz zasad korzystania z drég publicznych i szlakéw
turystycznych, a takze przestrzegania innych szczegétowych regulamindéw oraz zarzadzen
wykonawczych wtadz oswiatowych, administracyjnych i samorzadowych.

3. Schemat dnia powinien uwzglednia¢ podstawowe zasady:
a).zapewnienie niezb¢dnego czasu snu (8 godzin);

b).czas na zabiegi sanitarne;
c).wlasciwe proporcje czasowe dotyczace przejazdow, zwiedzania, rozrywki i rekreacji;
d)program powinna cechowa¢ zmiennos$¢ tresci, srodowiska i intensywnosci;

e). program powinien uwzglednia¢ potrzeby i zainteresowania uczestnikow, wychowywaé
f).przekazywac nowe tresci oraz ksztaltowa¢ nowe nawyki, potrzeby i postawy.
4. Zalecenia dodatkowe:

a).na miejscu noclegu kierownik i gospodarz obiektu przydzielajg miejsca noclegowe;

b).po przybyciu na miejsce noclegowe kierownik, a nastepnie wszyscy pozostali uczestnicy
maja obowiazek doktadnie zapoznac si¢ z rozmieszczeniem drog ewakuacyjnych,

C).z pomieszczeniami sanitarno-higienicznymi;

d). kierownik i opiekunowie powinni zdecydowanie eliminowac proby zaktocania ciszy i snu
uczniéow oraz dopilnowac aby nikt nie wychodzit z miejsca noclegowego,; zwracaé
szczegolng uwage na respektowanie bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, spozywania pod
jakgkolwiek postacig alkoholu, zazywania narkotykoéw lub innych niedozwolonych uzywek;
e).zabrania si¢ uczestnikom dotykania przedmiotéw majacych potaczenie z liniami wysokich
napi¢¢, manipulowania niewypatami, spozywania raznego rodzaju owocow, co do ktorych nie
ma pewnosci, ze s3 jadalne;

f).przed wyruszeniem na wycieczke nalezy zaopatrzy¢ si¢ w dobrze wyposazong apteczke;
g).uczestnicy wycieczek/imprez powinni posiada¢ ubior i ekwipunek adekwatny do
mozliwych warunkoéw atmosferycznych i specyfiki wyjazdu;

h).wszyscy podopieczni pozostaja bezwzglgdnie pod stala opieka opiekundéw, bez wzgledu na
czas trwania wycieczki;



I).realizacja programu wycieczki moze ulec zmianie tylko w wyjatkowych przypadkach;

j). w gronie uczestnikow imprezy i przed jej formalnym zakonczeniem kierownik wycieczki
powinien dokona¢ podsumowania;

K). kazdy z rodzicoéw/opiekunow prawnych zobowigzany jest do osobistego odbioru dziecka
w czasie i miejscu okreslonym w o$wiadczeniu — zgodzie na udziat dziecka w wycieczce.
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1. Kierownicy i opiekunowie powinni posiada¢ umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.
Kierownik i opiekunowie sg zobowigzani mozliwie jak najpredzej zapewni¢ fachowa pomoc
lekarska w sytuacji zaistnienia wypadku lub choroby uczestnika wycieczki.

2. Kierownik wycieczki zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania o wypadku:
a). rodzicow (prawnych opiekunéw) poszkodowanego;

b). organ prowadzacy szkote lub placowke;

c).pracownika stuzby bhp; d. spotecznego inspektora pracy;

e). rade rodzicow.

3. O wypadku $miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwtocznie

Kuratora Oswiaty 1 Organ Prowadzacy.

4. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia si¢ niezwlocznie inspektora
sanitarnego.

5. Zawiadomien, o ktorych mowa w punktach 2 - 4 dokonuje dyrektor badz upowazniony
przez niego pracownik szkoty.
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1.W dokumentacji wycieczki powinny si¢ znalez¢:

a). zatwierdzona przez dyrektora karta wycieczki,

b). regulamin danej wycieczki oraz imienne potwierdzenie zapoznania z nim uczestnikow
wycieczki,

c). plan finansowy wycieczki,

d). lista uczestnikow wraz z podaniem ich wieku,

e).zgoda rodzicéw/prawnych opiekunow na udziat ucznia w wycieczce wraz z o§wiadczeniem
o stanie zdrowia ucznia i zazywanych przez ucznia lekach (nie dotyczy wycieczek
przedmiotowych odbywajacych si¢ w ramach lekcji),

f).rozliczenie srodkow finansowych wycieczki.
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Wycieczki zagraniczne

1. Dyrektor szkoty przed wyrazeniem zgody na organizacj¢ wycieczki zagranicznej jest
zobowigzany zawiadomi¢ Matopolskiego Kuratora O$wiaty o planowanym wyjezdzie.
2.Wyjazd zagraniczny nalezy zglosi¢ co najmniej 7 dni przed jego planowanym
rozpoczeciem.

3.Dokumentacja wyjazdu zagranicznego sktadana w formie zawiadomienia Matopolskiego
Kuratora O$wiaty powinna zawierac:

a).karte wycieczki, w karcie wycieczki powinny by¢ wyrazne wpisane nazwa kraju, doktadny
adres, telefon kontaktowy, czas pobytu, imiona i nazwiska kierownika oraz opiekunow;
b).program pobytu;

c).listg uczniow bioracych udzialt w wyjezdzie wraz okresleniem ich wieku;

d).potwierdzenie ubezpieczenia uczestnikow 0d kosztéw leczenia i nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.




4. Uczniowie niezaleznie od obywatelstwa nie moga przekraczaé granicy panstwowej na
podstawie legitymacji szkolnej. Dokumentami uprawniajacymi do przekroczenia granicy
panstwowej sg paszport.

5. W przypadku wyjazdéw zagranicznych kierownikiem lub opiekunem uczniéw bioragcych
udzial w wycieczce zagranicznej moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu
umozliwiajgcym porozumiewanie si¢ w kraju docelowym, jak réwniez w Krajach
znajdujacych si¢ na trasie planowanego wyjazdu.

6.Dokumentacja wycieczki zagranicznej zgromadzona przez organizatora wyjazdu musi
zawiera¢ ponadto:

a) zgody rodzicow/prawnych opiekundéw na uczestnictwo w wycieczce niepetnoletnich
uczniow;

b) regulamin danej wycieczki (podpisany przez uczestnikow);

c) zadania kierownika i opiekunow danej wycieczki.
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OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Kazdy uczestnik wycieczki zobowiazany jest:

1. Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny.

2. Stosowac si¢ do polecen, zakazow I nakazéw wydawanych przez opiekunow lub
przewodnikow.
3. Przestrzega¢ przepisoOw ruchu drogowego i zachowywac ostroznos¢ na ulicach

i w innych miejscach (np. w autokarze, statku wycieczkowym, na peronach kolejowych),
W ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.
4. Odnosic¢ si¢ kulturalnie do opiekunéw, kolegdéw i innych osob.

5. W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujacym tam regulaminem.
6. Posiada¢ ubior i ekwipunek adekwatny do mozliwych warunkéw atmosferycznych i
specyfiki wyjazdu.

W autokarze

1. Do autokaru wsiadamy i zajmujemy miejsca w kolejnosci ustalonej przez nauczyciela.

2. Paszporty (w przypadku wycieczek zagranicznych) oddajemy na czas wycieczki pod
opieke nauczycielowi.

3. Podczas jazdy stuchamy objasnien przewodnika lub nauczyciela, nie zmieniajgc miejsc, nie
wstajemy z foteli, nie hatasujemy.

4. Miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste (opiekunowie).

5. Przej$cia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowac si¢ tam dodatkowe miejsca
do siedzenia.

6. Wszelkie niedyspozycje zwigzane z jazda zgtaszamy natychmiast nauczycielowi.

7. Uczestnikom wycieczki zabrania sie:

a).przemieszczania si¢ w obrebie autokaru,

b).podrézowania w pozycji stojacej,

c). otwierania drzwi, blokowania zamkow w nich,

d).samowolnego otwierania okien w czasie jazdy,

e). rzucania czymkolwiek w czgsci przeznaczonej dla pasazerow,

f). wyrzucania czegokolwiek przez okno autokaru,

g).palenia tytoniu, spozywania alkoholu i innych uzywek.



Na postoju i w podrozy:

1. Uczestnicy moga:

a). spozywac positki,

b). skorzystac z toalety.

2. Autokar powinien by¢ przewietrzony.

3. Zabrania si¢:

a).samowolnie oddala¢ si¢ od grupy,
b).wchodzi¢ na jezdnie,

C).przechodzi¢ na drugg stron¢ jezdni,
d).zanieczyszcza¢ miejsca, w ktorym znalazt si¢ autokar,
e).nalezy zadbac o bezpieczenstwo pozarowe.

Na trasie:

1. Na trasie prowadzi przewodnik lub nauczyciel.

2. Tempo marszu oraz czas i miejsce odpoczynku wyznacza przewodnik lub nauczyciel.

3. Kolumna pieszych moze poruszac si¢ tylko prawg strong jezdni, liczba pieszych idacych
obok siebie nie moze przekraczac 4 osob.

4.Podczas wedrowki staramy sig i§¢ rytmicznie, nie hatasujemy, nie $miecimy, nie
niszczymy przyrody zywej i nieozywionej, stuchamy uwaznie objasnien przewodnika.

5.Na szlakach turystycznych i gorskich nie wyprzedzamy przewodnika, nie oddalamy sie, nie
op6zniamy Marszu.

6.0s0by uprawiajace narciarstwo lub snowboard do ukonczenia 15 roku zycia sa obowigzane
uzywac w czasie jazdy kaskow ochronnych.

Wycieczka rowerowa:

1.Zgodnie z przepisami o ruchu drogowym w kolumnie roweréw nie moze jecha¢ wigcej
niz 15 osob.

2.W przypadku kilku grup odstgpy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200 metra.

3.Wszyscy uczniowie musza posiadaé karte rowerowa.

4. Tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwos$ci najstabszego uczestnika.

5.Uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie),

zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

6. Uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na gltowe.

Zwiedzanie:

1.Podczas zwiedzania obiektow zabytkowych, muzeow, wystaw nie dotykamy eksponatow,
uwaznie stuchamy objasnien przewodnika lub nauczyciela.

2.Nie oddalamy si¢ od grupy.

3.W zwiedzanych obiektach nie hatasujemy, nie spozywamy zadnych pokarméw, nie siadamy
w miejscach do tego nie przeznaczonych.

4.Podczas zwiedzania obiektow sakralnych dostosowujemy sie do regulaminu
obowigzujacego w tym obiekcie (odpowiedni stdj, zachowanie ciszy, uszanowanie miejsca
swietego).

5.Na miejsca zbiorek przychodzimy zawsze punktualnie.

Miejsce noclegowe:

1.Przydziat miejsc noclegowych ustala opiekun wycieczki.

2.Po zajeciu miejsc w pokojach zachowujemy si¢ kulturalnie (nie ktadziemy na t6zkach
bagazu, nie niszczymy mebli, nie wychylamy si¢ z okien, nie trzaskamy drzwiami, nie
Smiecimy).




3.Bezwzglednie przestrzegamy ciszy nocnej pomiedzy godzinami 22 a 6.

4. W sanitariatach utrzymujemy idealng czystosc.

5.Za wszelkie zniszczenia w obiekcie noclegowym ponosimy odpowiedzialno$¢ materialng.
6.Kazdorazowe wyjscie z miejsca noclegowego zgtaszamy opiekunowi wycieczki.

7.Zabrania si¢ uczestnikom dotykania przedmiotow majacych potaczenie z liniami wysokich
napi¢¢, manipulowania niewypatami, spozywania raznego rodzaju owocow, co do ktorych nie
ma pewnosci, ze sg jadalne.

8.Po przybyciu na miejsce noclegowe wszyscy uczestnicy majg obowigzek doktadnie
zapoznac si¢ z rozmieszczeniem drog ewakuacyjnych i pomieszczeniami sanitarno -
higienicznymi.

Regulamin zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczna w dniu 14 wrze$nia 2017roku .



